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田立杰 !"#报告“周围神经纤维脂肪瘤”"$ 例，病变发生
在手部的 %" 例中累及正中神经及其分支就占了 "& 例，合并
巨指’趾(症 %& 例，并提出应对此病的命名、诊断及治疗进一
步研究与探讨，这是一个很好的建议。

我们也遇到类似的病例，患者往往因为巨指’趾)症，形
态丑陋而求医。手术修复时发现局部神经粗大如蚯蚓，行程

弯曲，围绕着神经组织有大量的脂肪组织增生，二者之间又

有数量不等的胶原纤维穿插。因此，病理学上称为“神经脂肪

纤维错构瘤”’*+,-./+0.123.4567.12-3.126.8649-:9)!;#。此

病主要累及正中神经及其分支，% < 患者伴有骨质增生和巨
指症。增生的纤维脂肪组织围绕和侵入神经内，沿神经外膜

和神经内膜生长，神经纤维有不同程度的变性萎缩。

在软组织的肿瘤中最常见的是脂肪瘤’%+0.12)，可发生
于身体任何部位，但多发生在皮下，瘤体主要由脂肪组织构

成。纤维组织条索把它分隔成大小不等的小叶。若瘤体伴有

的纤维组织较多称为纤维脂肪瘤；伴有的毛细血管较多，称

为血管脂肪瘤；伴有肌肉组织存在，称为肌肉脂肪瘤；瘤体内

混合骨髓造血组织，则称为骨髓脂肪瘤!;#。本病脂肪组织广泛

浸润到周围神经纤维，呈现着错构性质。田氏提出命名，无论

理解为“周围神经—纤维脂肪瘤”还是“周围神经纤维—脂肪

瘤”，应该讲是符合脂肪瘤混有成分的上述命名含义的。若能

标上错构瘤，病理性质就更清楚了。=>524 与 ?2@A+44.4!<#定

名为“正中神经的脂肪纤维瘤病”，不能包括足趾或尺神经区

域受累的部分，其命名比较片面。由于本病常伴有巨指B趾)
症，必须与下列原发性疾病鉴别。

%C神经纤维瘤病。该病的神经干行程弯曲，呈结节状，可
发生巨肢畸形，易与本病混淆。但神经纤维瘤病病变涉及皮

肤、神经等多种组织，皮肤上有棕褐色或咖啡色斑及皮下结

节，可与无此体征的本病鉴别。

;C家族性遗传性的疾病—遗传性肥大性间质神经炎’即
D9E9-+49—=.3325 病)!<#。该病有周围神经局部肿胀，雪旺氏

细胞增殖，髓鞘变性，也常伴有巨’趾)指症。与本病的鉴别是
DF= 病变，无神经脂肪组织的浸润。

<C若出生后婴儿的一侧肢体或指G趾)呈局限性或弥漫
性纤维脂肪组织增生，形成的肿块逐渐增大，并发骨与肌肉

组织发育异常，神经并不粗大，应当考虑先天性瘤样脂肪组

织增生’H.4I94+32/663>1.-F/+A9/+0.45)!<#。其病变主要由

成熟的脂肪组织及胶原纤维组织构成，常伴有静脉血管成

分，应注意与本病的鉴别。
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病案报告

拇指药物注射后部分坏死 !例
庄加川 廖坚文 林冷

（深圳市宝安区沙井人民医院 手外科，深圳 C$B$"D）

$ 病例资料
患者：女，%& 岁，工人。因左拇指药物注射后出现胀痛

$’(来我院就诊。自述曾到私人诊所注射“鸡眼针”（异丙嗪），
" 小时后左拇指出现胀痛。入院时左拇指末节颜色暗，指温偏
低，观察不到毛细血管充血反应，指背有水疱形成；尺侧甲根

部有一“鸡眼”，色黑、质硬；指间关节活动尚可，末梢感觉麻

木。入院后即行切开减张术，在“鸡眼”处作梭形切口，切除鸡

眼，切开后见末节静脉网广泛血栓形成，但动脉供血尚可，予

“三抗”治疗。% 周后拇指大部分颜色转红，部分表层皮肤坏

死，清除后基底红润，但拇指尖端及 $ ) 甲床全层坏死。
% 讨论
“鸡眼”的传统治疗方法一般为手术切除，近年较多采

用激光及烧灼治疗。

异丙嗪为一种抗组胺药物，亦称非那根，此药刺激性

大，不宜作肌肉及皮下注射，用来治疗“鸡眼”时由于药物刺

激性引起微循环广泛血栓形成；另外注射剂量大，机械压迫

形成环状绞窄也可致血运障碍，应引以为戒。

该患者及时切开减张及“三抗”治疗后使拇指末节血运

尽快恢复并及时解除机械压迫，得以保存大部分拇指，避免

拇指末节全部坏死。
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