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时间 日程 

上午日程 

8:00-8:05 会议介绍（郑有卯） 

8:05-9:15 
山东省立医院手外科专题 

主持人：宫可同 
陈    超：漂浮拇的全形再造                                                                                                  ( 6  min) 
刘林峰：示指全形再造                                                                                                          (10 min) 
仇申强：拇手指全形再造的冗余设计与精准设计                                                              (10 min) 
郝丽文：游离组织瓣术后血管危象探查                                       (10 min) 
张立山：并指分指的切口与皮瓣设计                                         (10 min)                                                                                                  
寇    伟：LVA 吻合方法再探讨                                                                                              (10 min) 
王增涛：手足显微外科的底层逻辑—数理解剖                                                                  (14 min) 

9:15-9:40 参会人员讨论 

9:40-9:55 茶     歇 

9:55-11:05 
浙江省人民医院淋巴外科专题 

主持人：栗鹏程 
李永峰：继发性淋巴水肿外科治疗 LVA 还是 VLNT?    
杨    琼：上肢淋巴水肿的 LVA 手术是单切口还是多切口?  
顾仕林：LVA 术前评估选择超高频 B 超还是 ICG?                                                            
王    成：淋巴水肿术后疗效评估: 周径体积还是 Inbody?                                                  
李    英： LVA 术后间歇压力 or 持续压力?  
易利奇：会阴部淋巴水肿治疗的切口选择与定位    
郑有卯：颈深部淋巴管静脉吻合术治疗 AD 的临床试验与困惑 

(12 min) 
( 8  min) 
( 8  min) 
( 8  min) 
(10 min) 
( 8  min) 
(14 min) 

11:05-11:30 参会人员讨论 
 

 



下午日程 

13:00-14:00 
北京积水潭医院手外科专题 

主持人：詹海华、寇伟 
李    峰：腹股沟皮瓣修复创面的经验和体会                                                                    ( 8  min) 
李    斌：游离股前外侧皮瓣修复四肢创面的应用                                                            ( 8  min) 
王志新：手指再造的经验                                                                                                    ( 8  min) 
童德迪：机器人辅助腓骨游离移植治疗股骨头坏死                                                        ( 8  min) 
王    杨：断指再植初探                                                                                                        ( 8  min) 
栗鹏程：功能性肌肉移植的应用                                                                                        (10 min) 
武竞衡：肢体淋巴水肿显微外科治疗                                                                                (10 min) 

14:00-14:20 参会人员讨论 

14:20-15:00 
天津医院手外科专题 

主持人：郑有卯、王志新 
詹海华：腕管综合征的手术治疗                                            (8 min) 
宫可同：尺神经的精准治疗                                                (8 min) 
曹树明：同平面断腕再植-不同结局的原因分析                               (8 min) 
徐建华：掌指骨骨折的几种内固定形式                                      (8 min) 
李卿源：手部内生软骨瘤合并病理性骨折的早期手术治疗                      (8 min) 

15:00-15:20 参会人员讨论 

15:20-15:35 茶   歇 

15:35-16:20 
南通大学附属医院手外科专题 

主持人：王增涛 
谭    军：大多角骨切除联合袢钢板悬吊治疗第一腕掌关节炎                                         (8 min) 
陈    靖：屈肌腱修复术后随访—— 一种新的测量方法                                                    (6 min) 
邢树国：手部骨折治疗方法的选择                                                                                     (7 min)                               
陈情忠：高尿酸血症对 2区屈肌腱修复的影响                                                                 (7 min)                               
茅    天：手部特殊类型肿瘤的诊治经验                                                                             (6 min) 
汤锦波：掌骨骨折如何处理                                                                                                 (8 min) 
汤锦波：学术会议报告形式分类等                                                                                     (3 min) 



16:20-16:40 参会人员讨论 

16:40-17:20 
Journal Club 

主持人：邱詠証 

凌   李：Concomitant ligament injuries can be left untreated during surgery of distal radial 

fractures.  (6 min) 
   讨论成员：詹海华、谭军、顾加祥、顾仕林         (14 min) 

許承恩：Return to work following ultrasound guided thread carpal tunnel release versus open 

carpal tunnel release: a comparative study.   (6 min)  
讨论成员：詹海华、谭军、顾加祥 、顾仕林        (14 min) 

17:20-17:50 
专题辩论 

主持人：田晓菲、张文龙 
拇指先天发育不良是重建还是示指拇化？             (15 min) （陈超 vs 张立山） 

潮湿敷料换药和人工真皮覆盖的最佳适应症，两者效果是

否一样？ !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!(15 min)!!
（陈情忠 vs 方杰 vs 方家刘） 

17:50-18:10 
国际会议介绍 

主持人：栗鹏程、陈靖 

陈    超：厄瓜多尔 Mid-term course 和 2025 年 IFSSH 介绍                                             (10 min) 

郑晓菊：日本手外科会议体会                                                                                            (10 min)                                          

18:10-18:30 
手外科医海拾贝 

主持人：栗鹏程、陈靖 

侍    德：手外科手术学的编辑过程讲解                                                                            (10 min) 

王增涛：王成琪医生的工作、经历和回忆                                                                        (10 min) 

 
 
 
 
 
 
 
 



晚间日程 

19:30-21:10 
稷下讲坛 

主持人：郑有卯 
汤锦波：手外科未来的 10 个假设                                                                                      (50 min) 

王增涛：拇手指全形再造最新进展                                                                                    (30 min) 

陈    超：青年医生病例比赛：从郑州到武汉再到米兰   病例汇报的个人经验分享     (20 min) 

21:10-22:00 
现场疑难病例讨论 

主持人：陈超 

22:00-22:02 结束语（郑有卯） 

会议执行主席： 

陈靖（Email:  moshengren1013@163.com） 

郑有卯（Email: 12209411@qq.com） 
 


